MAIRIE D’AUREIL MENUS DU MOIS DE FEVRIER-MARS ALSH

SEMAINE 9

LUNDI 23 FEVRIER

MARDI 24 FEVRIER

MERCREDI 25 FEVRIER

JEUDI 26 FEVRIER

VENDREDI 27 FEVRIER

POTAGE LEGUMES

AVOCAT VINAIGRETTE

PIQUE-NIQUE.

RADIS

TERRINE DU MARCHE

POULET MIEL/MOUTARDE

SAUTE AGNEAU AU CURRY

SANDWICH

JAMBON DINDE +

EMMENTAL TRANCHE + CHIPS

BROCHETTES DINDE
ET RISSOLETTES

GRATIN POISSON

SALSIFIS

SPAGHETTI BIO AU BEURRE

COMPOTE FRAISE (GOURDE)

PETIS POIS

CHOUX-FLEUR.

FROMAGE

CAMEMBERT

JUS D'ORANGE + EAU

FROMAGE

SALADE DE FRUITS FRAIS

SORBET MANGUE/CASSIS

.POMME OU POIRE

COMPOTE POIRE

CRUMBLE AUX POMMES

SEMAINE 10
LUNDI 2 MARS MARDI 3 MARS MERCREDI 4 MARS JEUDI 5 MARS VENDREDI 6 MARS
TARTE CHEVRE/TOMATE PIQUE-NIQUE CREPE AU FROMAGE SALADE VERTE MAQUEREAUX A LA MOUTARDE

AIGUILLETTES POULET
SAUCE AIGRE-DOUCE

SANDWICH RILLETTES THON +
CHIPS

FONDANT DE VEAU

TAGLIATELLES FRAICHES
AU SAUMON FUME

COURGETTES FARCIES
BLE AU BEURRE

POELEE ASIATIQUE

P'TITS LOUIS

ECRASE DE PDT/BROCOLIS

PAVE D’AFFINOIS

BREBIS CREME

.YAOURT D’AUTREFOIS CITRON

COMPOTE POMME (GOURDE) +
TRONCHE DE CAKE

CARRE BAVAROIS
FRUITS ROUGES.

BROWNIE CHOCOLAT
CREME ANGLAISE

KIWI




