
MAIRIE D’AUREIL MENUS MOIS DE JANVIER 2019 LEGENDE : BIO, F (produit frais), L (produit limousin), M (fait maison) 

 SEMAINE 4 

LUNDI  21 MARDI  22 MERCREDI 23 JEUDI  24 VENDREDI  25 

CHOUX ROUGE 

POMMES F M 

SALADE CAMBODGIENNE AVOCAT SAUCE COCKTAIL F  CAROTTES RAPEES F  MACEDOINE VINAIGRETTE 

BŒUF EMINCE SAUCE 

BARBECUE  

PANE FROMAGE JAMBON SAUCE MADERE STEAK HACHE GRILLE 

LIMOUSIN 

FILET DE COLIN AUX HERBES 

TAGLIATELLE BIO AU 

BEURRE 

HARICOTS VERTS SAUTES 

BIO 

BLE AU BEURRE BIO FRITES BIO BLETTES BECHAMEL M 

 GOUDA BIO    

YAOURT AROMATISE KIWI GRATIN D’ANANAS M CREME DESSERT VANILLE FORET NOIRE 

 

 

SEMAINE 5 

LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 31 VENDREDI 01 

SURIMI MAYONNAISE F CONCOMBRES F SOUPE A L’OIGNON 

CROUTONS M F 

SALADE DE BATAVIA POMME 

NOIX ET RAISINS SECS M F 

SAUCISSON SEC 

EMINCE DE PORC A LA 

MOUTARDE F 

PETIT SALE  FILET DE POULET GRILLEE M F OMELETTE NATURE M BIO LIEU NOIR A LA TOMATE F 

CAROTTES 

PERSILLEES BIO 

HARICOTS BLANCS BIO EPINARD BIO RATATOUILLE BIO POMME DE TERRE GRENAILLE 

F 

EDAM   EMMENTAL  

POMMES FROMAGE BLANC MOUSSE AU CHOCOLAT CLEMENTINE CREPE AU SUCRE 



 


