
 

 MAIRIE D’AUREIL MENUS MOIS DE MARS 2020                               LEGENDE : BIO, F (produit frais), L (produit limousin), M (fait maison) 

                                                                                                

LUNDI   16 

  

MARDI  17 MERCREDI 18 JEUDI  19 VENDREDI  20 

Menu végétarien 

ŒUFS SAUCE COCKTAIL 

* 

BOULETTE DE BOEUF  BIO 

* 

RATATOUILLE  BIO  

* 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

SAUCISSON A L’AIL 

* 

DES DE CABILLAUD 

SAUCE CITRON 

* 

RIZ PILAF  BIO 

* 

BUCHE DE PILAT 

* 

SALADE DE FRUITS F 

CONCOMBRES 

* 

ROTI DE DINDE 

* 

PENNES BIO 

* 

CREPES AU SUCRE 

SALADE BLE POIVRONS 
FETA 

* 

SAUCISSES DE TOULOUSE 

* 

PETITS POIS  BIO 

* 

CREME DESSERT VANILLE 

LENTILLES VINAIGRETTE 

* 

CURRY DE LEGUMES A 
L’INDIENNE 

POMME DE TERRE VAPEUR 

* 

TOMME BLANCHE 

* 

COMPOTE POMME ABRICOT  BIO 

 

LUNDI   9 MARDI  10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI  13 

Menu végétarien 

ASPERGES VINAIGRETTE 

* 

ESCALOPE PORC 

* 

HARICOTS VERTS   BIO 

* 

CANTAFRAIS 

* 

ECLAIR CHOCOLAT 

SALADE EMMENTAL 

* 

TAJINE AGNEAU MERGUEZ  

ABRICOTS RAISINS SECS 

* 

SEMOULE  BIO  

* 

CREME ANGLAISE MADELEINES  

MAQUEREAUX 

* 

CUISSE DE POULET   BIO 

* 

POMME DE TERRE RISSOLEES 

* 

EMMENTAL 

* 

YAOURTS CITRON  BIO 

QUICHE LORRAINE M 

* 

DOS DE CABILLAUD 

* 

CAROTTES  BIO 

* 

FROMAGE BLANC  

BIO 

BETTERAVES 

* 

TOMATES FARCIES 

VEGETARIENNES 

* 

RIZ  BIO 

* 

BUCHETTE CHEVRE  BIO 

* 

BANANES 

 


