
Semaine 8

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

Œufs durs Mayonnaise Salade Verte Concombres Asperges Carottes rapées

Boulettes d’agneau
au jus

Pavé de Saumon
Sauce Citron

Torsades
à la Carbonara Pilons de poulet Steak de Soja

Petits Pois Pomme de terre
Vapeur Riz Pilaf Ratatouille

Bûche de chèvre St Nectaire

Fromage Blanc Compote Petit Filou au Chocolat Madeleines
Crème Anglaise Pomme Gala

Semaine 9

LUNDI 1ER MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5

Lentilles vinaigrette Maquereaux
sauce moutarde

œufs durs
sauce coktail

Salade de blé, féta,
poivrons

Concombres
à la crème

Boulettes de soja
tomate basilic Steak haché Limousin sauté de dinde Colin d’Alaska pané Roti de porc

Semoule Haricots verts Riz Choux fleurs Pâtes

St Moret Emmental

Kiwi Flan pâtissier Litchis au sirop Crème dessert
au chocolat Banane
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